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Creche du Signal

Repas de la semaine du 5 au 9 aolit 2024

Les acrobates, Les jongleurs et les trapézistes
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Lundi Mardi | Mercredi | Jeudi Vendredi
Matin fruits ou batons de légumes
Salade de betteraves Salade verte Salade de tomates Salade de concombre
Boulettes de boeuf (CH), sauceg)o‘%ate Omelette, sauc:e aux champignons ﬁ Blanquette de poulet (CH)
Diner Créche fermée : : Pois chiches et légumes au cugﬁ' jaune
Cornettes @ Gnocchis de pomme de terre O : Riz pilaf
Courgettes grillées Haricots verts Boulgour Carottes étuvées
Cookies ﬁ O ﬁ Dips de fromage Compote de pommes et fraises ﬁ Yogourt nature
Gouter Creche fermée Verre de lait ﬁ Pain ﬁ Séré Galettes de riz
Fruits Fruits Biscuits Fruits
Les magiciens
Diner
Goliter compote de fruits - yogourt - céréales

Repas de midi agrémenté de fruits
Le goliter est accompagné de fruits

Une partie des produits laitiers, légumes et fruits sont de saison, GRTA (Genéve, Région - Terre et Avenir) et BIO

Les provenances des viandes et poissons seront affichées les lundis

‘ Présence d'ananas
%‘ Présence de légumineuses

@ Présence d'arachide
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ﬁ Présence de produits laitiers
a8 . .
f o Présence de crustacés

Présence de poisson
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(@ Présence de fruits a coques

O Présence d'ceuf

Présence de poivron ou paprika

@ Présence de mais

Présence de kiwi

& Présence d'orange




